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Vorwort'

Auf ein Neues: Das Jahr 2011 steht an und wir scharren schon alle mit den 
Füssen und warten darauf uns anzumelden zu den Freizeiten. Oder Mal ´nen 
Kurs belegen? Vielleicht auch mal ein Pöstchen übernehmen und mich wählen 
lassen bei der Jahreshauptversammlung? Auf jeden Fall mitmachen bei der 
Rettungswache! Aber hallo! Was ist das denn? FriDS??? Kann der Lamm jetzt 
nicht mal mehr richtig schreiben? Wenn schon dann `Fritz` oder meint der 

den Peter Friz? 

Genug Fragen: FriDS steht für 
`Freunde in der DLRG 
Schorndorf`und richtet sich an 
all die, die einst mal etwas mehr 
aktiv waren in diesem Verein. 
Oder an die, die sich zu alt 
fühlen, um bei einem 
Jugendausflug mitzugehen. Also 
alle, die mal Freunde waren in 
der DLRG und sich aus etwas 
verloren haben zwischen Beruf, 
Familie, Alltag … Also lesen Sie 
mal, was unser Hansi Eckstein so 
von Ihnen und Euch will und 

kommt. Ich hab mir den 4. Februar schon mal in meinen Terminkalender 
eingetragen und werde Hefezopf essen und mich darauf freuen, wen ich alles 
da so treffen werde nach all den Jahren. 

Aber auch sonst wird noch viel passieren in diesem Verein. Die Garage ist 
zwar fertig gebaut, aber da wartet noch ein bißchen Farbe drauf, an die 
Wand zu kommen. Ein neuer Vorstand will gewählt werden. Und 
selbstverständlich warten viele Ausflüge und Kurse darauf von Ihnen und 
Euch und / oder euren Freunden besucht zu werden.  

Auf ein aktives, lustiges, spannendes, unterhaltsames, sportliches, witziges, 
farbiges, spassiges, kameradschaftliches, neues Jahr 2011. 

Bis dann (vielleicht!) 

Euer Jochen  
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Wir wollen an dieser Stelle den Firmen und 
Freunden der DLRG Schorndorf danken, die mit 
Ihrer Anzeige und Ihrer Werbung dieses Heft 
unterstützen. Einige tun dies schon über viele 
Jahre hinweg und nicht wenige unterstützen 
uns mit Sach- und Geldmitteln bei den 
verschiedensten Aktionen und Arbeiten, wie z.B. 
die Modenschau beim Jubiläum, den 
Garagenanbau, bei unseren Caterings … 

Allen ein riesiges Dankeschön verbunden mit 
der Hoffnung, dass nicht nur ich dort einkaufen 
gehe um damit auch etwas zurückzugeben. 
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Jubilare'

Alle guten Dinge sind 34! So viele Jubilare werden 2011 von ihrem Verein 
für ihre Treue, ihr Engagement und ihre Mitarbeit geehrt. Und wieder ist 
eine Gemeinde dabei, nämlich unsere Heimatstadt Schorndorf. Drei komplette 
Familien dürfen wir fürs zehnjährige gratulieren.  

Was uns vom Vorstand allerdings am meisten freut: Die Liste der Jubilare ist 
dieses Jahr so voll wie selten mit Personen, die für die DLRG sehr aktiv 
waren und sind. Um beispielhaft einen hervorzuheben: den ersten 
Jugendwart der Schorndorfer Ortsgruppe Walter Wiedenhöfer und weiter 
über viele Jahre bis heute im Bezirksvorstand aktiv.  

Und es ist begeisternd, wie viele Familien mit ihren Kindern in unseren 
Verein kommen, wie die Kids Aufgaben übernehmen und erwachsen werden und 
mithelfen, die DLRG Schorndorf zu dem zu machen, was sie heute ist: Ein 
aktiver Verein mit viel Nachwuchs, engagierten Jugendlichen und 
Erwachsenen. Bereits sich zum Wohle der Gemeinschaft einzubringen. Nicht 
unbedingt selbstverständlich in unserer Zeit! 

 

 
Für 60 Jahre Mitgliedschaft  Für 10 Jahre Mitmachen 
 Ekkard Haeckh   Daniel Barsch 
 Dieter Schaal   Felix Barsch 
 Sigmar Schulz   Kai Haidorn 
 Stadt Schorndorf   Frauke Heidinger 
 Manfred Veil   Andreas Heidinger 
 Erwin Weller   Lena Heidinger 
   Max Heidinger 
Für 40 Jahre Treue   Jutta Ratzek 
 Sabine Miedzwinski   Wolfgang Ratzek 
 Heinz Wahala   Timo Ratzek 
 Walter Wiedenhöfer   Simone Ratzek 
   Marco Ratzek 
Für 25 Jahre Dabeisein   Kai Ratzek 
 Bianca Göltsch   Jessika Reiter 
 Martin Hofmann   Sara-Kristin 

Siegmund 
 Andreas Korst   Jens Strobeck 

 Hartmut Tylla 
 Sabine Wild 
 Thomas Wild 
 Mathis Wild 
 Madita Wild 

 
Jubilare'2009,'zumindest'die'anwesenden'

 Tamara Wild 
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Liebe'Mitglieder,'

liebe'Freunde'der'OG'Schorndorf,'

wenn ich am Anfang eines Jahres meine Termine in meinen Kalender eintrage, 
denke ich mir immer: Das wird bestimmt ein ruhigeres (DLRG-)Jahr. Doch wenn 
das Jahr dann so langsam zu Ende geht, sieht man, wie man sich täuschen 
kann. Es kam dann noch einiges hinzu, so dass der Kalender wieder reichlich 
gefüllt war. Aber es hat jedenfalls wieder Spaß gemacht. 

Das Jahr 2010 war vor allem geprägt durch ein größeres Projekt. Ein Anbau 
an die vorhandene Garage sollte ran, da es in der ‚alten‘ mittlerweile sehr 
eng zuging. So wurde im Frühjahr der Kontakt mit unserem Architekten 
aufgenommen und die ersten Pläne und eine erste Kostenplanung erstellt. Im 
Mai wurde der Bauantrag eingereicht und nach der Genehmigung im August 
mit dem Anbau begonnen. Bis Mitte Oktober war alles erstellt und die 
Rolltore montiert. Immer wieder waren viele Mitglieder bei den 
Eigenleistungen gefragt und 
viele arbeitsreiche aber auch 
lustige Bautage waren 
amgesagt. Aber wenn man jetzt 
die Garage betritt und sieht, 
dass das Einsatzfahrzeug inkl. 
Bootstrailer ausreichend 
Platz hat, muss ich sagen, dass 
sich die Mühe und Kosten ge-
lohnt haben. Im Frühjahr sind 
noch kleinere Arbeiten, wie 
z.B. das Streichen des 
Garagenbodens und der Au-
ßenwände etc. zu erledigen 
aber das wars dann auch. 

Ein weiteres Projekt, das ange-
packt wurde, heißt „FriDS“ (Freunde in der DLRG Schorndorf). Mit diesem 
schönen Begriff wollen wir die Zielgruppe der Erwachsenen und vor allem 
passive und ehemalige Mitglieder ansprechen, um diese für die DLRG zu 
gewinnen oder wiederzugewinnen. Wenn man dieses Jahresheft 
durchblättert, wird man hierzu noch weitere Informationen finden. Es sind 
auch schon einige Veranstaltungen im neuen Jahr organisiert. Ich bin 
gespannt, wie FriDS angenommen wird und ob sich unsere Mühe gelohnt hat. 
Wer also FriDS kennen lernen möchte, der ist ganz herzlich zu der Auftakt-
veranstaltung am 4. Februar 2011 eingeladen. Ich hoffe, ich kann einige 
Interessierte an dem Abend begrüßen. 

Aber auch viele andere Aktionen haben wieder in unserer Ortgruppe 
stattgefunden: So hat die Ortsgruppe sich wieder mit einem Verkaufs- und 
Infostand beim Siechenfeldfest vor dem TOOM präsentiert. Dies ist 
mittlerweile auch schon zu einer festen Einrichtung und guten 
Geldeinnahmequelle der Ortsgruppe geworden. Auch 2011 werden Freunde, 
Mitglieder und solche, die es werden wollen dort finden. 

Die Einsatzgruppe unterstützte den Bezirk bei einigen Absicherungen und 
auch bei Filmdrehs am Badesee Plüderhausen. Übungen mit den anderen 
Rettungsorganisationen in Schorndorf und Umgebung haben wir wieder in 
ordentlichem Umfang durchgeführt.  

Und außerdem wurden natürlich wieder viele satzungsgemäße Aufgaben wie 
Schwimmkurse, EH-Kurse, das Training und vieles mehr durchgeführt. 
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Dies alles, die gute Arbeit sowie das tolle Angebot der Ortsgruppe haben 
dazu geführt, dass Schorndorf mit über 600 Mitgliedern die mittlerweile 
größte Ortsgruppe im Bezirk Rems-Murr ist. Was uns schon ein bisschen 
stolz macht. 

Aber all dies wäre nicht möglich, wenn nicht ein guter Vorstand und ein 
fester Stamm aus engagierten Leuten da wäre, welcher sich sehr für die 
Ortsgruppe einsetzt. Dafür danke ich allen Helfern recht herzlich. Meinem 
Vorstand danke ich sehr für die Unterstützung und gute Zusammenarbeit in 
der vergangenen Amtsperiode. Ja, es sind schon wieder drei Jahre vergangen 
und bei der nächsten Hauptversammlung am 19. März 2011 stehen wieder 
Wahlen an. Ich hoffe, wir bekommen wieder einen so gut besetzten und 
motivierten Vorstand zusammen und ich wünsche diesem jetzt schon alles 
Gute für die nächsten drei Jahre.  

So, jetzt noch ein kurzer Ausblick auf das Jahr 2011. Mein Kalender ist noch 
recht leer. Aber ich bin mir sicher, er wird sich wieder ordentlich füllen. 
Und für den Einen oder Anderen von Euch gibt es vielleicht aus diesem 
Jahresprogramm auch etwas, was er sich jetzt schon in den Kalender 
eintragen sollte. Es lohnt sich immer mal vorbei zu schauen. 

Ich wünsche allen ein schönes und erfolgreiches Jahr 2011 und viele schöne 
Begegnungen und Erlebnisse in der DLRG. 

Euer 

 

Marco Lichtblau 

Vorsitzender 
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Der'technische'Leiter'hat'das'Wort'…'

Das Jahr 2010 hatte viel Arbeit aber auch sehr viele schöne Ereignisse für 
uns parat. 

Zu unserem bisherigen Kursangebot haben wir erstmals zwei 
Babyschwimmkurse anbieten können. Diese Kurse wurden auf Anhieb sehr gut 
angenommen. Die Anfängerschwimmkurse erfreuen sich ungebrochener 
Beliebtheit, die Rettungsschwimmkurse und die Aquafitnesskurse werden 
weiter gut besucht. 

Die Trainingsabende sind jeden Dienstag ordentlich voll und dank neuer 
Helfer auch wieder etwas leichter zu bewältigen. Sie unterstützen die 
bisherigen Trainer sehr gut und haben schon etliche Einheiten eigenständig 
abgehalten. Dadurch sollte uns vor der 
Zukunft nicht bange sein. 

Die Erste-Hilfe-Ausbildung läuft 
weiterhin super. Weil nicht nur die 
‚öffentlichen‘ Kurse sondern auch die 
Ausbildung für Betriebe von unseren 
Sanitätern mit hoher Qualität 
durchgeführt werden. 

Gemeinsam mit den Stadtwerken haben wir 
zum dritten Geburtstag des Oskar-Frech-
Seebades das 24-Stunden-Schwimmen 
organisiert und durchgeführt. Wir haben 
wieder einige Veranstaltungen ab-
gesichert, darunter Handballspiele der 
SG Schorndorf, die Eröffnung der 
Stromtankstelle am Energietag Baden 
Württemberg, eine Beachparty im Hallen-
bad. Und wir haben die OG Waiblingen bei 
ihrem 24-Stunden-Schwimmen 
unterstützt. 

Am Badesee in Plüderhausen wurden zwei 
Filme gedreht und wir haben für die 
Absicherung von Schauspielern und Crew 
gesorgt. Beim Welzheimer Triathlon haben wir die Bezirkstechnik 
unterstützt. 

Zur Wachsaison haben sich wieder mehr Helfer gefunden, die ein paar Tage 
ihrer Freizeit für die Allgemeinheit geopfert haben, als in den Vorjahren. 
Ich sehe diesen Trend sehr positiv, besonders weil bei anderen Ortsgruppen 
die Helferzahlen eher rückgängig sind. Bei den Wachdiensten konnte eingien 
Badegästen geholfen werden. Glücklicherweise handelte es sich bei den 
Hilfeleitungen meist um Kleinigkeiten und um keine Ertrinkungsunfälle. 

Die Einsatzgruppe wurde dieses Jahr häufig zu Hilfe gerufen. Im Sommer war 
Alarm um eine Person aus der Rems zu retten. Leider stellte sich heraus, 
dass diese schon seit einigen Tagen vermisst wurde, die Aussichten auf einen 
richtigen Erfolg also schlecht. Im Herbst ging es dann Schlag auf Schlag: 
Zuerst haben wir bei der Suche nach einem Vermissten aus Geradstetten 
geholfen, der drei Tage und einen Regenschauer später am Wehr in 
Endersbach gefunden wurde. 

Der tragische Sturz eines Arbeiters, der in Urbach in die Rems gestürzt war, 
ging ebenfalls durch die Presse. Trotz der Suche an drei Tagen bei starker 
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Strömung wurde die Leiche des Mannes später von einem privat organisierten 
Suchtrupp gefunden und durch eine kleine Gruppe aus Weinstadt geborgen.  

Der letzte Einsatz 2010 war eine Woche später, als ein Mann in Schorndorf 
nach einem beziehungsstreit gedroht hatte, sich in die Rems zu stürzen. Er 
wurde jedoch kurz nach dem Eintreffen der Einsatzkräfte von einer 
Polizeistreife aufgegriffen. 

Unsere Einsatzbereitschaft und unsere Fertigkeiten haben wir darüber 
hinaus durch viele Übungen gestärkt, nicht zuletzt auch in Zusammenarbeit 
mit anderen Hilfsorganisationen. Das Technische Hilfswerk hat zur 
gemeinsamen Übung mit der Feuerwehr geladen. Im Trümmergelände in 
Neuhausen hat es allen wieder viel Spass gemacht. Neu war in diesem Jahr, 
dass sich auch die Jugendgruppen der Blaulichtfraktionen in Neuhausen zum 
Üben getroffen haben. Aus jedem Lager war zu hören, dass wir die Aktion 
weiterführen sollen. 

Am 150er Jubiläum der Feuerwehr Plüderhausen waren wir zur bei der 
Fahrzeugschau eingeladen. Eine willkommene Gelegenheit interessante 
Gespräche zu führen, Kontakte zu knüpfen und zu vertiefen. 

An dieser Stelle kann ich mich nur noch bei allen Helfern lich bedanken. 
Dafür, dass sie mit ihrem sozialen Engagement unsere Arbeit unterstützen 
und letztlich erst möglich machen. Und die Liste der Helfer wird bei uns 
eher länger als kürzer. Auch das ein Lohn der vielen, guten Ausbilder und 
deren Einsatz. 

Nächstes Jahr werden wieder einige Veranstaltungsabsicherungen auf uns 
zukommen: wieder das 24-Stunden-Schwimmen, dazu die Einweihung des 
Freibades, der erweiterten Sauna und die Handballspiele der SG. Wachdienst 
und Ausbildung werden wieder viel Zeit und Kraft beanspruchen. Wir werden 
die Stadtwerke beim Projekt Baywatch-Team unterstützen. Hierbei werden wir 
gemeinsam Rettungsschwimmer für den Wachdienst im Hallenbad und in den 
Freibädern ausbilden. 

Also: Auf geht’s in ein aktives Jahr 2011. Mit eurer Hilfe! 

 

Heiko Huhle  
Technischer Leiter 
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Jetzt'kommt'die'Jugend'zu'Wort'…''

Die Zeit vergeht wie im Fluge. Ich sitze wieder vor meinem Computer und 
schreibe schon an dem Bericht für das vergangene Jahr. Das Jahr hatte für 
mich persönlich eine große Veränderung: Ich habe im Oktober meinen Markus 
geheiratet, wie Ihr vielleicht auch schon mitbekommen habt. Da geht ein Jahr 
besonders schnell vorbei! 

Jetzt aber zu unserem Rückblick auf das Jahr. Wir haben inzwischen so viel 
Nachschub an 
Kindern bekommen, 
dass unsere 
Ausflüge immer aus 
allen Nähten 
platzen  Wir 
finden das natürlich 
sehr schön, denn 
nur so macht das 
Spaß für Abenteuer 
und Erlebnis zu 
organisieren – und 
auch für uns ist das 
‚Betreuen‘ ja nicht 
nur ‚Arbeit‘. 

Zwecks 
Fahrermangel  

mussten wir beim 
Ausflug zum Bavaria 
Filmpark bei 

München einen Bus mieten, was es aber auch für uns Betreuer sehr 
entspannt machte, da auch wir dann mal ein Auge zu machen konnten. 

Unsere altbewährten Freizeiten (Fun-Wochenende, Skifreizeit und Zeltlager) 
sind in der Zwischenzeit so bekannt, dass man gar nicht mehr viele Worte 
darüber verlieren muss. Und groß werben schon gar nicht: Sie sind immer 
voll ausgebucht und voll mit Fun und Action. 

Unseren Infotag hatten wir in Neuenbürg. Im Erzbergwerk Frischglück und 
anschließender Schatzsuche im Schloß war für Spaß für Jung und Alt 
g e s o r g t .  L e i d e r  a m  E n d e  a u c h  f ü r  R e g e n . 

Zum Abschluss unserer Ausflüge sind wir in den Schwarzwald gefahren und 
haben uns zwischen den Bäumen durchgehangelt, beim Sommerrodeln und 
Adventure Minigolf mit dem Regen angelegt. Es war etwas nass, aber das hat 
uns Schwimmer nicht aufgehalten und wir haben den Tag mit viel Spaß 
gefüllt. 

Der Weihnachtsmarkt ist wie immer super gelaufen und zum Jahresabschluss 
ist unser Nikolausschwimmen und das Ü16 Schwimmen immer ein super 
lustiges Wettschwimmen für Klein und Groß und macht einfach ganz viel 
Laune. 

Für das Jahr 2011 gibt es im Jugendvorstand Änderungen durch Neuwahlen 
im Februar, aber ich werde noch mal für drei Jahre mein Amt weiter führen. 

Ich freu mich jetzt schon mit dem neuen Vorstand dann zusammen zu arbeiten. 
Auf diesem Weg möchte ich mich auch bei allen Helfern, die uns das ganze 
Jahr unterstützt haben bedanken, vor allem aber bei meinem Jugendvorstand: 
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ohne dieses Team könnten wir so ein Jugendprogramm gar nicht machen und 
durchführen.  

Einen guten Start in das Jahr 2011 wünscht  

eure Karin Kurock 
Jugendvorsitzende
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Die'Ortsguppe'wächst'–'die'Einsatzfahrzeuge'auch 

Deshalb haben wir dieses Jahr haben so viel Geld ausgegeben wie schon 
lange nicht mehr  - und zwar für die Erweiterung bzw. Verlängerung 
unserer Garage an der zentralen Rettungsstation, unserem Aquarium. 

Marco und der komplette Vorstand wird 
allen Helfern danken, die aktiv die Um- 
und Ausbauarbeiten unterstützt haben. 
Ich persönlich bin zwar nicht mehr so 
aktiv wie früher, da ich beruflich immer 
mehr eingespannt bin. Trotzdem, oder 
gerade deshalb auch vielen Dank an die 
vielen Helfer der Ortsgruppe von 
meiner Seite. 

Ich freue mich dass die Ortsgruppe 
Schorndorf mal wieder Zeichen setzt 
und, was machbar ist, auch umsetzt. Ich 
bin stolz auf unsere vielen Aktiven, die 
mit Schwimmkursen, Aquajogging, Erste 
Hilfe Kursen, usw. den Grundstein 
legen, dass wir uns den Umbau von ca. 
26000,--€ quasi aus der Portokasse 
bezahlen können.  

Trotzdem heißt es weiter sparen, denn die nächsten größeren 
Ausgabepositionen stehen im Raum, unser Ford Bus kommt nicht nur langsam 
in die Jahre - er ist in den Jahren. Einen größeren Unterschlupf hat er ja 
dann, aber die Neuanschaffung wird kommen müssen. 

Ein weiteres Projekt, dass die Ortgruppe nächstes Jahr aktiv angehen wird, 
ist das Projekt FriDS (Freunde in der DLRG Schorndorf). Übersetzt heißt 
dies: Wir wollen was für unsere „alten“ Mitglieder und die, die es leider 
nicht mehr sind, tun. „Alt“ ist hier relativ, denn bei uns beginnt das 
irgendwo dort, wo man sich nicht mehr ganz so aktiv einbringen kann. Wenn 
der Beruf, bzw. die Familie wichtiger sind. Diese alten Kameraden wollen wir 
mit einigen Aktionen wieder an die DLRG binden. Wir wollen uns mit den alten 
Kumpels von einst treffen, und auch das eine oder andere miteinander 
unternehmen. Der Big Boss dieser Aktion ist Hans-Peter Eckstein. Ich als 
„scheidender“ WuF´ler werden noch schauen, dass wir einen gewissen Etat 
für dieses neue Aufgabenfeld bereitstellen können. 

Das mit dem scheidenden WuF´ler stimmt, d.h. wir die jetzigen Leiter, geben 
nach der JHV unseren Job an Dirk Besten weiter. Die Aufgabenteilung - Heike 
Reiche Lamm in der Registratur, Markus Kurock als Verbucher in der EDV 
und ich als „Geldausgeber“ - werden wieder in einer Hand konzentriert und 
Dirk wird diesen Posten sicher sehr gut ausführen.  

Mit kameradschaftlichen Gruß  

 

Jürgen Lamm (der, der nie Geld hat) 
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Die'volle'KreativOBude'

Zwei Erwachsenenschwimmkurse, über 80 Anmeldungen, 53 Teilnehmer, jeden 
Donnerstag die Bude voll. Zwei Rückenschwimmkurse, 23 Teilnehmer, jeden 

Donnerstag große Erwartungen.Ein 
Kurs ‚Erlebniswelt Wasser‘, acht 
Teilnehmer und riesige Anspannung. 

So sieht die Bilanz 2010 aus. Das Jahr 
besteht für uns aus 34 Donnerstagen 
- ohne Treffen in unserer 
Sommerreihe, Vorberei-
tungssitzungen und Stammtische. 
Und:   
 2012 werden wir auch 
60! 

Inzwischen haben wir uns zu einer 
Vollzeitveranstaltung entwickelt. 
Die Teilnehmer danken es uns mit 
immer weiter gestiegenen Ansprü-

chen, sie sind hungrig auf mehr geworden. „Na toll: No meh G’schäft!“ 
möchte man sagen. Es ist aber höchst erstaunlich, welche Rückmeldungen 
man bekommt – das läuft runter wie Öl und rechtfertigt unseren Aufwand. 

Auf der Trainingsbahn tummeln sich im Schnitt zwölf Teilnehmer, im 
Lehrschwimmbecken oft doppelt so viele. Wir arbeiten konzentriert, um die 
Teilnehmer mit der besten Technik auszustatten. Dabei achten wir bei den 
Anfängern seit jeher auf eine individuelle Betreuung, auf intensives Lernen 
und Rücksichtnahme und auf die Eigenheiten eines jeden Teilnehmers. Die 
größte Rolle dabei spielt das Lerntempo, denn nicht jeder ist erst frische 
16 Jahre alt .... 

Wir haben 2010 bislang zehn Schwimmabzeichen für Erwachsene abgenommen. 
Im Herbstkurs war zum ersten Mal offiziell der „Freischwimmer“ im 
Programm. Das ist ein Zeichen für das gestiegene Niveau. Damit haben sich 
unsere Prophezeiungen in allen Belangen bewahrheitet: 

Das neue Bad bringt Beobachtung durch die Öffentlichkeit, es bringt neues 
Publikum und vieles mehr. Uns war klar, daß der Wandel eine Weile dauern 
wird, aber nun ist er vollzogen. Wir haben etliche langjährige Teilnehmer in 
die schwimmerische Freiheit entlassen und immer eine gute Anzahl neue 
Gäste. Es mutet deshalb vielleicht 
albern an, heute, fast drei Jahre 
später, noch vom alten Hallenbad zu 
sprechen. Doch Erwachsene sind 
anders: teilweise anspruchsvoller 
und auch etwas eigenen. Das hat 
selten mit persönlichen Biographien 
zu tun sondern mit einem gewissen 
Anspruch, den man hat. 

Unser großes Ziel war es, die lang-
jährige Kontinuität im Erwachsenen-
schwimmkurs zu sichern und unser 
Team daraus weiter zu entwickeln. Die Kundschaft dankt es uns, die Orts-
gruppe hilft uns gerne dabei und so bekommen wir gemeinsam ein ziemlich 
gutes Bild in der Öffentlichkeit. Mit einer anstrengenden Begleit-
erscheinung: Keiner von uns kann mehr unerkannt ins Hallenbad. 
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Mit gewisser Nervosität gingen wir an ein neues Projekt – auch im Hinblick 
auf die Initiative 50+: Der „moderne“ Kursteilnehmer schaut sich gern was 
Neues an. Und der Sportinteressierte guckt auch bei der DLRG „was man da so 
machen kann“. 

Darauf haben wir reagiert und unser Baby „Erlebniswelt Wasser“ 
abgeleitet: Ein Überblick 
über Dinge, die man bei der 
DLRG tun kann – kompakt 
an zwei Abenden: Flossen-
schwimmen, Tauchen, 
Aquajogging, Übungs- und 

Sporttrainings-Methoden 
sowie Inhalte der Ret-

tungsschwimmausbildung 
in jeweils einer halben 
Stunde. Die Veranstaltung 
lief gut. Wir werden sie 
deshalb 2011 wieder 
anbieten. Ein Dank an 
dieser Stelle nochmals 
allen „nicht-Schwimm-
kurslern“, die uns ge-

holfen haben ! 

Und eines, auch etwas Neues, werden wir sicher ebenfalls dauerhaft in 
unseren Kursen etablieren: Eine erfrischende Runde Wasserball – für 
Teilnehmer, die nach 50 Minuten immer noch nicht platt sind, genau das 
richtige ......   

Wer will mitmachen? Jeder ist herzlich willkommen ! 

Kontakt: Michael Ascher (Kursleitung), Andrea König oder Hans-Peter 
(Hansi) Eckstein 

Bericht und Fotos: Hans-Peter Eckstein 

 

__________________________________________________________________ 
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Babyschwimmen'/'Wassergewöhnung'

Nachdem noch immer Kinder im Schulalter nicht bzw. nur sehr unzureichend 
schwimmen können und auch sehr häufig Angst vor Wasser haben,  sehe ich 
es als unsere Pflicht an, schon den “Kleinsten” die Möglichkeit zu geben, 
sich an das “Große” Wasser zu gewöhnen. Auch immer mehr Eltern sehen es 
als Frühförderungsprogramm Ihrer Kinder an. Wir wollen unseren Kindern 

alles erdenklich Gute 
ermöglichen.  

So ist es, dass die Energie, die 
wir an Land für den Kampf 
gegen die Schwerkraft 
benötigen,  im Wasser frei ist 
und somit für die Entwicklung 
des Körpers und vor allem des 
Gehirns benutzt werden kann. 
Der Organismus, der nicht der 
Schwerkraft ausgesetzt ist, 
verbraucht 60-75% weniger 
Sauerstoff. Im Wasser kann 
also ein großer Teil des 
Sauerstoffs zur Erneuerung 

von Organen (insbesondere Gehirn), Knochen und Muskeln verwendet 
werden. 

Säuglinge, die regelmäßig im kühleren Wasser baden und tauchen, finden 
schneller zu einem geregelten Schlafrhythmus als andere Babys. Selbst 
Pfarrer Sebastian Kneipp lehrte uns, dass so das Immunsystem sowie die 
Erhaltung der Gesundheit gestärkt wird. Bewegung im Wasser macht 
hungrig. Durch Wassertraining wird die Gewichtszunahme bei Säuglingen 
gefördert. Babys mit frühen regelmäßigen Wasserkontakten fallen immer 
wieder durch ihre ausgebildete Motorik auf (Grobmotorik: allgemeine 
Körperstärke, allgemeines Reaktionsvermögen, Bewegungskoordination. 
Feinmotorik: Fingergeschicklichkeit, Ausdrucksbewegungen, Wassergefühl). 
Die Aufmerksamkeit, die die Eltern ihren Kindern während des 
Wassertrainings entgegenbringen, fördert u.a. die Kommunikation. Eltern 
werden im Umgang mit ihren Kinder sensitiver und verstehen oftmals die 
Gesten und Ausdrücke ihrer Kinder nach einem Kursbesuch von ca. drei 
Monaten wesentlich besser. Die ständige Aufmerksamkeit während des 
Wassertrainings schafft ein enges Vertrauen zwischen Kind und Eltern. 

Deshalb bieten wir seit Juni 2010 Wassergewöhnungskurse für Babys in der 
Schillerschule in Haubersbronn an. Die Kurse haben schon reges Interesse 
gefunden. Momentan findet immer ein Kurs dienstags von 10.00 bis 10.45 Uhr 
statt. Die Kurse sind in Ihrer Kursdauer unterschiedlich, da wir uns 
entschlossen haben, die Kurse immer von Ferienende bis zum Ferienanfang 
anzubieten. Maximale Teilnehmerzahl sind acht Babys mit einem Elternteil. 

Ich freue mich auf ‚Ihre nächsten Babies‘ 

 

Katrin Höfer 
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Kurse'S'Training'S'Lehrgänge'

Datum*& Kurs& Kontakt&
ab'13.'Jan.''

' €'60,O'/'40,O'

Schwimmen'lernen'für'Anfänger'(Erwachsene)'

' Seebad'Oskar'Frech,'13'Abende'ab'20:00'

Michael'Ascher'

' 07181'/'89549'

ab'13.'Jan.''

' €'60,O'

Anfängerschwimmkurs'für'Kinder'ab'6'Jahre'

' Fröbelschule'Schorndorf,'10'Abende'17:00'–'17:45'

Karsten'Vogel'

' 0151'/'14942745'

ab'13.'Jan.'

' €'60,O'

Schwimmkurs'für'Kinder'ohne'Seepferdchen'

' Fröbelschule'Schorndorf,'10'Abende'17:00'–'17:45'

Karsten'Vogel'

' 0151'/'14942745'

ab'18.'Jan.'

' €'47,O'

Deutsches'Rettungsschwimmabzeichen'Bronze'/'Silber'

' Seebad'Oskar'Frech,'10O12'Abende'ab'20:30'

Thomas'Kempf'

' tOkempfer@gmx.de'

ab'Feb.'

' €'40,O'

Aquafitness'–'Das'14'täglige'Sportprogramm'im'Wasser'

' Seebad'Oskar'Frech,'10'Abende'ab'20:45'–'21:30'

Bianca'Huhle'

' 07183'/'930028'

März'

' €'***,O'

ErsteOHilfeOKurs'

' Aquarium,'Lortzingstrasse'58'

Timo'Ratzek'

' 0170'/'2637889'

ab'7.'April'

' €'60,O' '

Anfängerschwimmkurs'für'Kinder'ab'6'Jahre'

' Fröbelschule'Schorndorf,'10'Abende'17:00'–'17:45'

Karsten'Vogel'

' 0151'/'14942745'

ab'7.'April'

' €'60,O'

Schwimmkurs'für'Kinder'ohne'Seepferdchen'

' Fröbelschule'Schorndorf,'10'Abende'17:00'–'17:45'

Karsten'Vogel'

' 0151'/'14942745'

Ende'April'

' '

ErsteOHilfeOTraining'mit'Unterweisung'am'Defibrilator'

' Aquarium,'Lortzingstrasse'58'

Timo'Ratzek'

' 0170'/'2637889'

ab'5.'Mai'

' €'15,O'

Einführung'Rückenschwimmen'

' Seebad'Oskar'Frech,'3'Abende'ab'20:00'

Michael'Ascher'

' 07181'/'89549'

ab'26.'Mai'

' €'15,O'

Spezial:'Aquajogging,'Flossenschwimmen,'etc,''

' Seebad'Oskar'Frech,'3'Abende'ab'20:00'

Michael'Ascher'

' 07181'/'89549'

26.'Juli' Jugendschwimmabzeichen' '

' Seebad'Oskar'Frech,'ab'18:00'

Heiko'Huhle'

' 07181'/'932771'

ab'5.'Aug.'

' €'15,O'

50+OKurs'(3'Elemente'aus'dem'Schwimmen'lernen)'

' Seebad'Oskar'Frech,'3'Abende'ab'20:00'

Michael'Ascher'

' 07181'/'89549'

Aug.'/'Sep.'

' €'***,O'

ErsteOHilfeOKurs'

' Aquarium,'Lortzingstrasse'58'

Timo'Ratzek'

' 0170'/'2637889'

ab'Sept.'

' €'40,O'

Aquafitness'–'Das'14'täglige'Sportprogramm'im'Wasser'

' Seebad'Oskar'Frech,'10'Abende'ab'20:45'–'21:30'

Bianca'Huhle'

' 07183'/'930028'

ab'15.'Sep.'

' €'60,O'/'40,O'

Schwimmen'lernen'für'Anfänger'(Erwachsene)'

' Seebad'Oskar'Frech,'13'Abende'ab'20:00'

Michael'Ascher'

' 07181'/'89549'

ab'20.'Sep.'

' €'47,O'

Deutsches'Rettungsschwimmabzeichen'Bronze'/'Silber'

' Seebad'Oskar'Frech,'10O12'Abende'ab'20:30'

Thomas'Kempf'

' tOkempfer@gmx.de'

ab'22.'Sep.'

' €'60,O'

Anfängerschwimmkurs'für'Kinder'ab'6'Jahre'

' Fröbelschule'Schorndorf,'10'Abende'17:00'–'17:45'

Karsten'Vogel'

' 0151'/'14942745'

ab'22.'Sep.'

' €'60,O'

Schwimmkurs'für'Kinder'ohne'Seepferdchen'

' Fröbelschule'Schorndorf,'10'Abende'17:00'–'17:45'

Karsten'Vogel'

' 0151'/'14942745'

20'Dez.' Jugendschwimmabzeichen' '

' Seebad'Oskar'Frech,'ab'18:00'

Heiko'Huhle'

' 07181'/'932771'

*'Da'auch'die'Mieten,'die'wir'zu'bezahlen'haben,'nicht'ewig'gelten'sind'die'Preise'vorbehaltlich'evtl.'

Erhöhungen.'Für'Mitglieder'gelten'teilweise'reduzierte'Gebühren.'Bitte'sprechen'Sie'mit'den'Kursleitern'
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Ausflüge'S'Veranstaltungen'

Datum& Kurs& Kontakt&
14.'–'16.'Jan.'

' ca.'€'35,O/45,O'

Funwochenende'in'der'Funkenbauers'Alm,'Unterthingau'

' Skifahren,'Wandern'oder'ähnliches'im'Allgäu'

Marco'Lichtblau'

' 07181'/'254206'

4.'Feb.'19:30' FriDS:'Auftakt'mit'Hefezopf'und'Vesper'

' Aquarium,'Lortzingstrasse'58'

HansOP.'Eckstein'

' 07181'/'932772'

19.'Feb.'

' ca.'€'29,O'

Rittermahl,'Ritterkeller'in'Aulendorf'

' Schmausen'wir'zu'Ritters'Zeiten'+'Kultur'

Marco'Lichtblau'

' 07181'/'254206'

22.'Feb.'19:00' Jahreshauptversammlung'der'Jugend,'Seebad'Oskar'Frech'

' Basteln'an'der'Zukunft'mit'Wahlen'u.a.'

Karin'Kurock'

' 07181'/'992789'

19.'März'19:00' Jahreshauptversammlung,'Gasthaus'Lamm,'Schornbach'

' Rückblick,'Ausblick'und'Wahlen'

Marco'Lichtblau'

' 07181'/'254206'

26.'März'

' ca.'€'14,O'

InfoOTag:'SteiffOMuseum'in'Giengen'an'der'Brenz'

' Wir'basteln'unseren'eigenen'TeddybärOKopf'

Karin'Kurock'

' 07181'/'992789'

8.'Apr.'19:00' FriDS:'Unterwegs'in'Schorndorf'O'Altstadtführung'

' Marktbrunnen,'Oberer'Marktplatz,'Schorndorf'

HansOP.'Eckstein'

' 07181'/'932772'

17.'April' Siechenfeldfest:'Die'20te'Auflage'

' Grillen,'Shoppen'und'das'bei'bestem'Wetter'

Markus'Kurok'

' 07181'/'992789'

21.'–'30.'Apr.'

ca.'€'155,O/210,O'

Skifreizeit'in'Südtirol,'Oberlucknerhof,'Mühlen'in'Taufers'

' Skifahren,'Rodeln,'Essen,'Kegeln,'….'

Marco'Lichtblau'

' 07181'/'254206'

15.'Mai'O'

' 15.'Sep.'

Regelwachzeit'am'Badesee''

' und'den'Freibäder'Schorndorf'und'Urbach'

Heiko'Huhle'

' 07181'/'932771'

28.'+'29.'Mai'

' ca.'€'??,O'

Jahresausflug'nach'Kastelaun'im'Hunsrück'

' unsere'Freunde'feiern'75'Jahre:'nicht'ohne'uns!'

Marco'Lichtblau'

' 07181'/'254206'

3.'–'5.'Juni'

' ca.'€'25,O'

Zeltlager:'Salbengehren'am'Ebnisee'

' Spass,'Abenteuer,'Lagerfeuer'und'und'und'

Karin'Kurock'

' 07181'/'992789'

10.'Juli'

' ca.'€'10,O/15,O'

AbenteuerOTag:'Dampflokfahren'nach'Welzheim'

' mit'dem'Rad'zum'Erfahrungsfeld'in'Laufenmühle'

Karin'Kurock'

' 07181'/'992789'

13.'Aug.'17:00' FriDS:'Aktiv'im'Sommer'–'Wassertraining'und'Grillen'

' OskarOFrechOSeebad'/'Freibad'Ziegeleisee' '

HansOP.'Eckstein'

' 07181'/'932772'

2.'Okt.'10:00' FriDS:'Wasserscheu'O'Ein'anderes'Bewegungstraining'

' ZOB'Schorndorf'

HansOP.'Eckstein'

' 07181'/'932772'

15.'Okt.'

' ca.'€'18,O/22,O'

Badefahrt'nach'Sonthofen'ins'Wonnemar'

' Baden,'Rutschen,'Saunieren'…'

Timo'Ratzek'

' 0170'/'2637889'

18.'Nov.'17:30' FriDS'goes'Käppelesbesen'–'Wir'testen'den'11er'Jahrgang'

' ab'Aquarium,'Lortzingstrasse'58'

HansOP.'Eckstein'

' 07181'/'932772'

24.'O27.'Nov.' Weihnachtmarkt'der'Vereine'auf'dem'Oberen'Marktplatz'

' Basteln'vom'24.'Nov'ab'19:00'

Karin'Kurock'

' 07181'/'992789'

3.'Dez.' Nikolausschwimmen'für'unsere'Jüngsten'

' für'alle'jetztigen'und'zuküntigen'Wettkämpfer'

Simone'Ratzek'

' 07181'/'87630'

6.'Dez.' Ü'16:'Der'Wettkampf'der'besonderen'Art'

' für'alle'ehemaligen'Wettkämpfer'und'Taktiker'

Bianca'Huhle'

' 07183'/'930028'

20.'–'22.'Jan'' Funwochenende'2012'im'Berghaus'Rusch,'Gunzesried' Marco'Lichtblau'

Alle'Angaben'zu'Preisen'sind'ungefähre'Angaben,'da'sich'die'Kalkulation'erst'wenige'Wochen'vorher'abgeschlossen'werden.'Genaue'Infos'

entnehmen'Sie'bitte'den'Ausschreibungen'bzw.'kontaktieren'Sie'die'angegebenen'Ansprechpartner'
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1913'Leipzig.'1949'Schorndorf.'2011'FriDS.'
Freunde in der DLRG Schorndorf – Eine Initiative für aktive Erwachsene 

Wir wollen etwas tun. Wir wollen etwas bieten. Und wir wollen etwas an-
packen. 

Ein kleines Häuflein Unbeugsamer hat sich deshalb Anfang August 2010 
zusammengesetzt, um eine ganz besondere Sache anzupacken, die sehr wichtig 
für die gesamte Ortsgruppe ist: 

FriDS packt die Zukunft an 
... für alle, die aktiv sind oder die es wieder werden wollen. 
... für Mitglieder, die einfach nur hin und wieder mal vorbeischauen 

möchten. 
... für Aktive, die nach einer Pause nicht wissen, an wen sie sich 

wenden können. 
... für alle, die mal wieder raus wollen. 
... damit sich alte Freunde und Trainingskumpels von früher wieder 

treffen können. 

FriDS bietet  
... ein Forum auch für diejenigen, die nicht nur auf Training stehen. 
... etwas für jeden, der mit der OG Schorndorf mal etwas anderes 

erleben möchte. 
... den Rahmen für alle, die sich und anderen etwas Gutes tun wollen. 
... Möglichkeiten in der DLRG Neues zu lernen. 

FriDS tut was 
... für alle, die unsere gemeinsame DLRG richtig gut finden. 
... für alle, die wieder mitmachen wollen. 
... für die Ortsgruppe und damit für alle. 

FriDS ist wie das erste Mal ... 

am Freitag, den 4. Februar 2011 um 19:30 Uhr im Vereinsheim 
„Aquarium“   
 ... bei der Auftaktveranstaltung mit einem zünftigen Vesper und 
Hefezopf. 

Interessiert? Und sonst immer nur auf den Hauptversammlungen?  

Bei FriDS findet jeder was – komm vorbei – sei dabei ! 

Ach ja: Weitersagen ist ausdrücklich erwünscht! 

Weitere Informationen zu FriDS: Hans-Peter (Hansi) Eckstein, Tel. 
07181.932772,   
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 E-Mail: FriDS@schorndorf.dlrg.de und auf 
www.schorndorf.dlrg.de/frids 

'
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FunOWochenende'in'der'Funkenbauers'Alm'in'Unterthingau,'Allgäu'

Unser Klassiker zum Jahresbeginn. Viele kennen dieses 
Haus, wissen seine Vorzüge zu schätzen und freuen 
sich schon auf die Feuerzangenbowle am 
Ankunftsabend. Gell Martin und Dieter! Und den 
gemütlichen und langen ersten Abend. 

Ski und Rodel geht bestens in den Bergen der näheren 
und weiteren Umgebung. Aber auch Langlaufen, 
Wandern oder dem internationa- 

14.&–&16&Januar&
Marco'Lichtblau'

' 07181'/'254206'

Kinder' €'35,O'

Jugendliche' €'38,O'

Erwachsene' €'45,O'

len Ballonfahrertreffen zugucken. Das 
Schlittenhunderennen in Oberjoch gehört 
zum Weltcup und bietet reichlich Spannung, 
gigantische Power und vom süßen Hund bis 
zum Vollgasturbo alles. 

Spassig ist es immer, meist auch recht lang in 
der Nacht. Es gibt gutes Essen und das 
reichlich. Über den Genuss berauschender 
Getränke schweigt sich der Schreiber aus. 
Allerdings bin ich prinzipiell bereit 
Bestechungsgelder zu akzeptieren … 

Ich warte auf eure Anmeldungen. 

 

 

 
 

Rittermahl'im'‚Ritterkeller'zu'Aulendorf‘'

Zugegeben: Es geht schon a bissele robust zu im tiefen 
Keller zu Aulendorf. Die `Wieschdglaibigen´ werden 
dem Spott ausgesetzt. Unserem Heiko wurde dort auch 
schon arg zugesetzt: die Halsgeige dort hat schon sein 
Namenschild! Und nur tiefe Männerfreundschaft  

19.&Februar&
Marco'Lichtblau'

' 07181'/'254206'

alle' ca.'€'29,O'

hat sein Leid verkürzt. Aber eines ist gewiss: Des isch fei saugeil dort! 
Lecker Essen von vorn bis hinten, pfiffige Bedienungen, ein Begleiter durch 
den Abend, der allein das Geld schon 
wert ist und das Spectaculum drumrum ist 
vom Feinsten: Ob Feuerspucker, 
Bauchtanz, Jongleure. Ein bißchen 
Akrobatik verschafft dem Abend Kurzweil. 
Der Gerstensaft umspült Kehle und 
Gedärm. Das wohlzubereitete Mahl 
schmeichelt Gaumen und Wamst … 

Ich red schon bald so wie der Kerl im 
Kostüm… Also Leute: Kommt mit nach 
Aulendorf in den Ritterkeller. Ihr dürft 
auch mal mit den Fingern essen. Wer aber 
die Bedienung blöd anmacht kommt in die 
Schandgeige. Und wer Knochen hinter 
sich schmeisst darf putzen! 

Mahlzeit 
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Jahreshauptversammlung'der'Jugend,'OskarOFrechOSeebad'

Auch für unsere Kinder und Jugendliche gilt: 
Demokratie will gelernt sein. Deshalb gibt es bei uns 
das Wahlalter ab 0! Theoretisch zumindest. Trotzdem 
gilt: Jeder darf hin, jeder darf was sagen und 

22.&Februar&ab&19:00&
Karin' Kurock'

' 07181'/'992789'

Wünsche äußern, beitragen zum Vereinsgeschehen und und und. 

Und auch bei der Jugend-JHV gilt: es gibt einen neuen Vorstand zu wählen. 
Wenngleich wahrscheinlich viele ihren Job weitermachen wird es trotzdem 
genügend Posten neu zu besetzen 
geben.  

Um alles kompakt beieinander zu haben 
wird die Veranstaltung im Rahmen des 
dienstäglichen Trainings stattfinden, 
was auch den Vorteil hat, dass viele 
Kinder und Jugendliche schon vor Ort 
sind, evtl. zusammen mit ihren Eltern, 
die dann gleich mal informiert werden, 
was in unserer tollen und aktiven 
Jugendgruppe so alles passiert. Sie 
könnten sich natürlich auch spontan 
entscheiden gleich mitzumachen und 
sogar gleich ein Ämtchen zu übernehmen. Für aktive Leute sind wir immer 
offen 

 

 
 

Jahreshauptversammlung,'Gasthaus'‚Zum'Lamm‘'in'Schornbach''

Die Jahreshauptversammlung ist das zentrale 
Instrument der gelebten Vereinsdemokratie. Zugegeben: 
In den meisten Vereinen ist man froh, wenn man 
überhaupt jemand hat, der eine Funktion übernimmt. 
Das ist auch bei uns nicht immer anders. Nichts 
destotrotz  

19.&März&ab&19:00&
Marco'Lichtblau'

' 07181'/'254206'

gibt es bei uns doch viele engagierte Leute, die sich nicht zu schade sind 
Verantwortung zu übernehmen und eine herausgehobene Position im Verein 

mit Leben auszufüllen. Nicht zuletzt 
ist das auch ein Verdienst unserer 
guten Jugendarbeit (s.o.) 

Ein ganz toller Standardpunkt in der 
JHV ist selbstverständlich die Ehrung 
der langjährigen Mitglieder. Wie weiter 
vorne im Heft bereits aufgezeigt sind es 
wieder eine ganze Menge Alt- und 
Junggedienter, die es zu ehren gilt, 
ganze Familien ohne die der Verein 
nicht so funktionieren würde, wie das 
der Fall ist. Und wem das noch nicht 
Grund genug ist mal vorbeizukommen, 
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dem kann ich das Essen im Lamm ans Herz legen. 
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InfoOTag'zum'SteiffOMuseum'in'Giengen'a.d.'Brenz'

Wer kennt nicht den beeindruckenden Film von der 
Margarete Steiff mit Heike Makatsch? Gut: Sie tut sich 
etwas schwer mit dem Schwäbischen. Aber sonst zeigt 
er die Lebensgeschichte einer ganz beeindruckenden 
Frau. Was aber uns allen wahrscheinlich viel 
wichtiger ist: Wer hat schon eine Kindheit erlebt ohne 
je mit einem dieser un- 

26&März&
Karin'Kurock'

' 07181'/'992789'

alle' ca.'€'14,O'

heimlich knuddeligen, wirklichkeitsnahen Tierchen oder Figuren zu tun zu 
haben. Haben wir nicht alle beneidet, die einen echten Teddy hatten. Oder 
Mecki, den Igel, der meine Kindheit mit vielen Geschichten begleitet hat und 
zu Weihnachten immer mit seiner Familie und 

seinen Freunden im Schaufenster des 
Spielzeugladens gestanden hat.  

Jetzt wollen wir uns mal ansehen, wo denn 
das alles so fabriziert wird. Das Steiff-
Museum lockt und wir dürfen sogar in die 
Werkstatt und unseren eigenen Teddykopf 

basteln. Mit Knopfaugen, Nase, Ohren und was alles 
so dazugehört. Das Resultat wird bei mir sicher eher was 

vom ‚Keinohrhasen‘ haben aber das liegt eher an meinem handwerklichen 
(Miss)Geschick. Ich bin mir sicher, dass einige der Exemplare der Kids, die uns 
begleiten werden mindestens dem Original nahe kommen. Wenn nicht bleibt 
der Trost (es wird auch meiner sein): Mein Gott hatte die Margarete das 
damals schwer, so einen schönen Teddy zu machen! 

 

 
 

Grillen'beim'toom'Baumarkt'am'20.'Siechenfeldfest'

20 Jahre Siechenfeldfest. Das sind 20 Jahre die Bude 
voll, 20 Jahre rote, gelbe und grüne Gieskannen, 20 
Jahre (fast) immer bestes Wetter. Also T-Shirt-Wetter, 
massig Leute und viel Durst. Wir wer- 

17.'April'

Markus'Kurock'

' 07181'/'992789'

den da sein, werden mit unseren Getränken und Speisen die Kunden von 
Marktleiter Sugg versorgen, so dass er auch 2012 sagen kann: „Klar machen 
Sie wieder mit!“. 
Auch wenn nach den derzeitigen 
Planungen zum runden Jubiläum 
einiges anders sein soll so wird 
doch am verkaufsoffenen Sonntag 
soweit alles beim Alten bleiben. Wir 
sind gespannt, was sich die 
Organisatoren der Märkte, 
Autohäuser und Gewerbebetrieben 
einfallen lassen um diese 
Institution der Schorndorfer Feste 
noch ein bisschen aufregender zu 
machen.  
Für alle Interessenten an unseren 
Blaulicht-Kollegen sei auch darauf hingewiesen, dass die Freunde vom THW 
ebenfalls im Siechenfeld angesiedelt sind und sich traditionell einiges 
einfallen lassen um gut rüber zu kommen. Aber mal ehrlich: Beim Essen 
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können sie uns nicht das Wasser reichen. Oder? Wasser ist schließlich auch 
unser Ding! 
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Skifreizeit'bei'den'Forers'in'Südtirol'

Mühlen, die 32ste! Es ist ein rekordverdächtiger 
Aufenthalt dort. Seit wird Rosa und Robert Forer in 
Südtirol den Angstschweiss auf die Stirn treiben war 
Ostern noch nie so spät. Ich erinnere mich, dass schon 
mal montags drauf der 1. Mai war. Aber der kommt jetzt 
schon am Sonntag. Ob dann noch `Ski und Rodel gut´ ist 
bleibt abzuwarten. Als Ersatzschuhe sollten es schon 
die Wanderschuhe sein. Bisher hat es Frau Holle immer 
gut mit uns gemeint, aber … 

21.&–&30.&April&
Marco'Lichtblau'

' 07181'/'254206'

unter'18' €'155,O'

18'O'27' €'200,O'

Über'27' €'210,O'

Wie auch immer: Stimmung gut, Essen gut, Kegel 
gut usw. Und ich muss mal wieder sagen, dass 
diese zehn Tage in Südtirol ein wirkliches, 
absolutes Highlight des Vereinslebens ist. Jedes 
Jahr alles perfekt durchorganisiert. Gut 
durchmischt aus Altbewährtem und neu oder 
frisch gefundenem. Inzwischen stimmt auch die 
Mischung aus Jung und Alt wieder. Viele, die 
mitgehen, sind jetzt eigentlich schon in der 2. 
Generation dabei und immer noch ist es toll, 
macht Spaß und einfach auch Urlaub. Trauer 
für alle, die noch nie dabei sein konnten. 

Und dann noch dieses Aussichten … 

 

 
 

Rettungswache'am'Badesee'und'den'Freibädern'

Und schon wieder Rekordverdächtiges! Was unsere 
Ortsgruppe hier jedes Jahr leistet ist auf alle Fälle 
Spitze im Bezirk und auch im Landesverband. Jährlich 
mindestens hunderte von Stunden, die unsere Helfer 
am Badesee Plüderhausen oder den Freibädern in 
Schorndorf 

15.&Mai&–&15.&Sept.&
Heiko'Huhle'

' 07181'/'932771'

und Urbach verbringen. Ganz zu schweigen von den Urlauben, die viele 
unserer Einsatzgruppe – allen voran mal wieder die Ratzeks – seit Jahren auf 
der Nordseeinsel Föhr verbringen. 
Okay: das läuft jetzt nicht in unsere 
OG-Statistik, darf aber ruhig auch mal 
erwähnt werden.  

Unter der Regie von Heiko geht es also 
wieder los mit dem Dienst. Kurz davor 
wird auch sicher wieder einmal 
Großreinemachen in der Wachstation 
am See angesagt sein. Und damit das 
Wachen nicht zu langweilig wird, findet 
sicher wieder ein gemeinsames Üben am 
See statt. Für alle, die es nicht mehr 
(richtig) können willkommene 
Gelegenheit alles Erlernte 
aufzufrischen und zu verbessern und 
dann schmeckt der Schweinhals vom 



Jahresheft der DLRG Schorndorf!

~ 28 ~ 

Grill gleich noch mal so gut. Viel Spaß und immer dran denken: die 
Menschen am See danken es uns! 
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Jahresausflug'nach'Kastellaun'im'Hunsrück'

Viele werden jetzt fragen: Kastellwas? Im Hunsrück? 
Wie denn das? 
Nun: die etwas älteren Kämpfer wie z.B. ich erinnern 
sich noch an die Anfänge, die auf unseren damaligen 
Vorsitzendenr Gerhard Schiek zurückgehen. Die DLRG 
Ortsgruppe Kastellaun war neben der aus Radolfzell 
am Bodensee unsere ‚befreundete Ortsgruppe‘, mit 

14.&–&16&Januar&
Marco'Lichtblau'

' 07181'/'254206'

Kostenangaben'folgen'

denen wir regelmäßig 
unregelmäßig Kontakte und 
Treffen hatten. Eine Geschichte, 
die eigentlich viel zu sehr 
eingeschlafen ist. So ganz zum 
Glück allerdings nicht, denn es 
gab und gibt nach wie vor 
Kontakte. 

Und jetzt feiern die Kameraden 
in der ‚burgenreichsten Region 
Deutschlands‘ ihr 75jähriges 
Jubiläum und wir können es ganz 
sicher nicht zulassen, dass sie 
alleine feiern. Schon allein um 
ein bißchen abzugucken, was 
man als 75er so alles machen 
kann. Damit wir dann als alte 

Frauen und Männer 2024 etwas klugscheißern können, wenn unsere 
Nachfolger das 75er Jubiläum von Schorndorf planen. 

 

 
 

Zeltlager'in'Salbengehren'am'Ebnisee'

Die Kids stehen sicher sofort bereit, wenn es wieder 
heißt: auf in den Welzheimer Wald. Lagerfeuer, Spiele 
und zwei Tage ohne Eltern. Seit einigen Jahren gibt es 
Basteln und Üben rund ums Motto der Freizeit. Ob 
Olympia, Wilder Westen oder Zirkus: Die Kinder machen 
aus den Themen immer wieder begeisternde 
Vorführungen  

3.&–&5&Juni&
Karin'Kurock'

' 07181'/'992789'

alle' €'25,O'

mit wunderschönen und phantasievollen Kostümen.  

Dazu passend ist das abgeschiedene 
Areal des Zeltplatzes oberhalb des 
Ebnisees. Die nächsten Nachbarn zwar 
in Sichtweite, aber Lärmbelästigung 
kommt eher nicht in Frage. Wald und 
Wiesen rundherum, ein schönes 
Fußballplatz, ein Volleyballfeld 
und ein Haus, in dem die Küche ist und 
für den Fall der Fälle ein trockenes 
Plätzchen für alle Nassgewordenen.  

Und bei nacht ums Feuer hocken und 
Stockbrot backen ist halt doch immer 
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wieder der Rennen. Wenn Heiko dann noch den Feuerspucker gibt wird’s 
vollends wild romantisch. 
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Abenteuertag:'Dampflok'und'Erfahrungsfeld'

Warum in die Ferne schweifen, wenn das Gute liegt so 
nah? Darum treffen wir uns am 

Schorndorfer Bahnhof, tuckeln 
gemütlich übers Wieslauftal hinauf 
nach Welzheim. Geniessen dabei die 
Landschaft, die gute Luft und das 

Schnaufen und Dampfen der alten Lok.  

10.&Juli&
Karin'Kurock'

' 07181'/'992789'

Kinder' ca'€'10,O'

Erwachsene' ca.'€'15,O'

Nach so viel passiver Erfahrung ist es an der Zeit für etwas mehr 
Eigendynamik. Deshalb fahren wir mit unseren 
mitgebrachten Fahrrädern hinab nach Lau-
fenmühle und besuchen ‚Eins + Alles‘ das 
Erfahrungsfeld der Sinne. Von Menschen mit 
körperlichen oder geistigen Handicaps wurde 
dieser Park erschaffen und betreut um für uns 
alle erfahrbar zu machen, wie sehr das Erleben 
von Situationen und das Erfühlen von 
Gegenständen uns gleich macht. Ob wir nun blind 
sind oder nicht, ob wir nun gehen können oder eben nicht. Das wird sicher 
eine sehr eindrückliche Erfahrung. Und wem das noch nicht genügt, der kann 
im Café die eigene Hausmarke El Molinillo geniessen und eben so eine 
Erfahrung der besonderen Art erleben. 

 

 
 

Badefahrt:'Ab'ins'Wonnemar'in'Sonthofen'

Das Wonnemar in Sonthofen war schon des öfteren Ziel 
einer unserer Ausfahrten. Immer heiß begehrt sind die 
Rutschen Crazy River, Kamikaze und Black Hole, so die 
erwartungsvollen Namen. Crazy River führt auf 
großen Schlauchreifen hinab durch Basins, Strom-
schnellen und heißen Kurven und gibt immer wieder 
nette Fotos. Gell Kai? Kamikaze sorgt für den 
schnellen Adrenalinkick und erfor- 

15.&Oktober&
Timo'Ratzek'

' 0170'/'2637889'

Jugendliche' €'18,O'

Erwachsene' €'22,O'

dert schon etwas Mut. Beim Black Hole sieht man einfach erstmal gar nicht 
und muss sich hundert Meter durchs Dunkel rauschen lassen. Auch hier gilt: 

bloß nicht versuchen irgendetwas zu 
lenken oder steuern. Das gibt nur 
blaue Flecken. 

Wen das alles gar nicht interessiert 
oder wer gerne seine Kids in die Obhut 
der Betreuer geben und die Ruhe 
erleben will, dem sei eher der 
Wellnesspart des Wonnemars 

empfohlen. Es gibt Thalasso-Becken, Sole-Inhallationsstollen, Dampfbäder 
oder die Steinsauna. Wer noch ein paar weitere Euros übrig hat kann sich 
auch mit Massagen, Moorpackungen und Kosmetikangeboten verwöhnen 
lassen. Also für alle etwas: Blaue Flecken in den Rutschen holen oder Beine 
enthaaren für die harten Jungs! Na dann los. 
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Weihnachtsmarkt'der'Schorndorfer'Vereine'

Immer wenn ich über den Weihnachtsmarkt etwas 
schreiben soll wird mir ganz komisch: Ich sitze im 
Dezember am Programm und erinnere mich, dass er 
gerade erst war oder demnächst ist. Und jetzt geht’s 
schon wieder um den nächsten. Neue Kränze werden 
geschückt 

24.&N&27.&November&
Karin'Kurock'

' 07181'/'992789'

der Glühwein gekocht und die Würste gegrillt. Alles um den Schorndorfern 
ein besinnliches Weihnachtsfest und eine schöne Adventszeit zu 

verschaffen.  

Viele von euch werden sich jetzt vielleicht 
wundern, ob der Markt dieses Jahr vier Tage lang 
ist, weil es da oben so steht. Aber nein: Nur das 
Vorgeplänkel zieht sich in die Länge. Frisches 
Tannenreisig und die Bastelsachen müssen 
besorgt werden damit dann am Donnerstag, dem 
24. November, die Feinarbeit starten kann: 
Kränze, Gestecke und Gehänge flechten und 
schmücken. Zwei Tage sind dafür eingeplant, von 
den Nächten ganz zu schweigen. Und das tolle 

daran ist, dass sich immer wieder neue Talente finden, die ganz 
ausgezeichnete Sachen aus Reisig, Efeu, Mistelzweigen, Kerzen, Zimtsternen, 
Kugeln und was weiss ich noch alles zaubern. Und weil ich das alles in so 
guten Händen weiss kann ich mich das raushalten und das Ergebniss nicht mit 
dem hässlichsten Krank der ganzen Stadt verhunzen. Ich kann mich guten 
Gewissens vor den PC setzen, am Jahresprogramm feilen und am Sonntag auf 
den Marktplatz gehen und ein Glühweinchen mit meiner Heike drinken. Oder 
auch zwei. Oder so. Gell Heike? 
 

 
 

Nikolausschwimmen'

Da bebt der Pool. Da ist Feuer unterm Dach. Da kommt 
der Nikolaus ins Schwitzen. 54 Kinder und 14 Familien 
pflügten sich 2010 wettkämpfend durch unser schönes 
Hallenbad. Bei den ersten Spielen dieser Art war ich 
noch selbst aktiv dabei. Und mir hat das damals  

3.&Dezember&
Simone'Ratzek'

' 07181'/'87630'

irrsinnig Spass gemacht. Ob ich nun gewonnen habe oder nicht. Denn schon 
damals kam der Nikolaus auf dem Schlauchboot daher und hat alle unsere 
Wettkämpfer mit Süssem, Gesunden und 
Knackigem belohnt. Und ihr könnt sicher sein 
und es allen Kindern von euch sagen: Ganz 
bestimmt ist das der echte Nikolaus gewesen. 
Denn wo sonst gibt es so viele tolle Kinder und 
Eltern auf einem Haufen. Da lohnt es sich mal 
richtig für den Nikolaus. Denn mal ehrlich: Wie 
soll der denn sonst alle Kinder auf der ganzen 
Welt erwischen, wenn er nicht dahin geht wo 
ohnehin schon viele sind? Oder sieht das 
irgendjemand anders? 

Also: weitersagen und mitmachen! 
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Ü'16'–'Der'Wettkampf'für'Altgediente'und'Junggebliebene'

Leider nicht ganz so viele Mitstreiter und 
Mitstreiterinnen wie beim Nikolausschwimmen sind hier 
dabei. Aber es ist auch schwierig bei den Damen und 
Herren zumindest der älteren Leistungsklassen die 
Eltern zu motivieren ihre ‚Kleinen‘ anzufeuern und zu 
unterstützen. 

6.&Dezember&
Bianca'Huhle'

' 07183'/'930028' €'45,O'

Aber das wäre doch mal was: Die Familienstaffel mit einem 
Durchschnittsalter von 60+!  

Nun gut: Auch so entbehrt dieser Wettkampf nicht seines besonderen 
Charmes. So zeigen doch die älteren Jahrgänge durchaus noch ein 
beachtliches Kämpferherz. Auch wenn dieses 
durch viel Bierbauch gut getarnt ist. Aber der 
Wille zählt! Vor allem der Wille, die 
Spielregeln kreativ auszulegen und damit 
vielleicht manchen schwimmerischen Nachteil 
aufzuwiegen. Da haben wir echte Meister ihres 
Fachs in unseren Reihen. 

Auf jeden Fall ist die Sache ein riesiger Spaß 
zu dem die Jugend aufschaut: Sie stoppen 
mittlerweile unsere Zeiten um sich 
anschließend schlapp zu lachen über uns. 
Aber wartet nur ab: Auch ihr kommt in das Alter wo es uns zu schlagen gilt. 
Ich kann warten … 

 

 
 

Funwochenende'2012'in'GunzesriedOSäge'

Eine erste kurze Vorschau aufs Jahr 2012 sei erlaubt! 
Das macht auch Sinn, denn erstens ist das 
Funwochenende für das nächste Jahr meist schon 
ausgebucht, wenn das alte Jahr noch gar nicht vorbei 
ist.  

20.&–&22.&Januar&
Marco'Lichtblau'

' 07181'/'254206'

Und zweitens bin ich mir sicher, dass viele beim 
Anblick dieses Aufenthaltsortes noch schneller 
zuschlagen werden als sonst. Ich bin echt gespannt 
auf das Haus, das so ziemlich am Ende des 
Gunzesrieder Hochtals liegt und schon daher ein 
Paradies für alle Loipler und Schneewanderer sein 
wird. Es wäre also sicher ratsam nicht nur 
Skisachen mitzunehmen.  

Und noch ein leiser Tip: In der Gegend werden 
Wildfütterungen im Winter angeboten. Wer also 
mal seinen Apfel einem Hirsch anbieten will! Wer 
weiss, vielleicht kommt ja gerade einer um die Ecke 
… 

'


